
Что если парашют не раскроется?
Резкий переход во взрослую жизнь – словно 
прыжок в неизвестность. Всегда ли приземление 
будет успешным и безболезненным?

Представьте, что вы все или часть своих 18 лет прожили в детском доме. 

Пришло время, и вам пора выходить из его стен в никуда.

Как будто прыгать с парашютом, когда вас насильно выталкивают

из салона самолета.



Совсем еще юные и одни...
Полное гособеспечение, обособленная жизнь в закрытом
учреждении, отсутствие примера жизни в семье в реальных
условиях сделали свое дело.

Смутные представления о будущих событиях – довольно яркая 
черта детей – выпускников детских домов.
Они привыкли жить сегодняшним днем, ведь раньше им не надо 
было так много беспокоиться о своей жизни: где жить и как
ухаживать за жильем, как приготовить себе обед, во что одеться.



Этим детям необходимо сделать
огромный шаг

от пассивного пребывания на гособеспечении и привычки полагаться на помощь окружающих к самостоятельному 

обеспечению себя за счет своего труда, что часто приводит к неумению расходовать свои средства и пособие.

от жизни в среде «своих» к жизни в обществе среди «других», которые зачастую не захотят их принять,

понять и наставлять.

oт спокойной и размеренной жизни среди тех, кто проявляет заботу и внимание, к отрезвляющей жизни в мире,

который может быть к ним жесток и несправедлив.



При этом приобрести: 
—  позитивное отношение к людям

—  способность делать выбор, принимать решение и нести за него ответственность, 

—  умение заработать на жизнь себе и своей семье, 

—  понимание и уважение своих и чужих прав

Иными словами - научиться любить и строить долгосрочные отношения
на основе понимания и уважения, найти искренних и верных друзей,
любимую работу.

Попутно навсегда избавиться от:
— неспособности самостоятельно спланировать и осуществить простейшие действия

— cклонности к потребительству и иждивенчеству

— cмутных представлений о будущих событиях

— непонимания материальной стороны жизни, вопросов собственности



300 тысяч — 2 миллиона
рублей
государство в среднем тратит
на содержание одного ребенка
в детском доме или интернате

100 миллиардов
рублей
ежегодно выделяется на сирот

Одними деньгами
проблему не решить



В России каждый год покидают детские дома
около 13000 выпускников детских домов
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40% этих подростков становятся алкоголиками
или наркоманами

40% попадают в криминальный мир

10%  это самоубийцы и, к сожалению,

оставшиеся 10% худо-бедно, но как-то устраиваются
в самостоятельной жизни.



Мы меняем статистику с точностью до наоборот 
Ковчег – убежище для сирот.

Корабль, не идущий ко дну в житейском урагане.

благотворительный фонд

Ковчег помогает детям и подросткам группы риска, содействует в становлении их личности,
подготавливает их к самостоятельной и успешной жизни в обществе,

основываясь на семейных ценностях. 



Ковчег работает в областях
социальной и бытовой адаптации воспитанников и выпускников детских домов, приютов и других сиротских учреждений,

а также детей и подростков из неблагополучных семей
и профессиональной ориентации воспитанников и выпускников детских домов



Индивидуальность и целостность

«Ковчег» подходит к каждому участнику индивидуально и целостно.
Это означает,  что мы посвящены не только тому, чтобы помочь им с образованием,
но также и с гигиеной  и питанием. Мы помогаем им получить работу, но также учим их тому, 
как разрешать конфликты и строить длительные отношения на основе любви,
взаимопонимания и терпения.

Мы учим их любви и привязанности, чтобы они больше никогда не почувствовали
себя одинокими.



Так много возможностей помочь
и изменить мир детей-сирот к лучшему

Станьте волонтером
в различных направлениях:

от простого общения
с подростками, до обучения

их одной из возможных
профессий

Расскажите о нас
Информационная поддержка, 
новые знакомства, развитие 

связей и отношений с новыми 
партнерами – все это позволит 

нам быть услышанными. 

Пожертвуйте

100, 500, 1000…
рублей/в месяц уже большая 
поддержка для нас. Не важна 
сумма, важно ваше открытое 

сердце для подростков, нужда-
ющихся в помощи



Или покажите им новый мир.
Яркий, открытый и искренний

Спорт - ты мир
Приобретите билеты на спортивное мероприятие (футбольный или хоккейный матч, выступление фигуристов, все что угодно)
и подарите их нашим воспитанникам. 

Позвольте им спросить все, что они хотят
Организуйте встречу с известным человеком, которому есть что рассказать. Пусть история его жизненной борьбы и успеха придаст детям
уверенности и сил в их собственной жизни. Нельзя недооценивать мотивацию и эффективность личного примера для тех, у кого примера
для подражания в жизни не было.

Покажите детям искусство и творчество
Научите их любить и ценить музыку, картины и прикладное мастерство. Организуйте и проведите поход в филармонию, лекцию об искусстве
ренессанса в музее. Поделитесь всем, что вы любите и чем восхищаетесь.
Вы дажене представляете какими богатыми будут плоды вашей помощи.

Покажите как огромен и красив этот мир
Выступите спонсором или организатором поездки в другие города России. Знание своей истории, географии позволит сохранить
социокультурное единство в умах и сердцах наших воспитанников.



Вы всегда можете связаться со всеми участниками, наставниками, узнать об их жизни и помочь им.

Вы можете и способны сделать
многих детей счастливыми

Настя
выпускница программы Ковчег

Самое страшное время в детском доме-это 
последние месяцы перед выпуском. Я не спала 
ночами, ожидая начало жизни, полной 
одиночества...

Первый день рожденья
в Жизни Насти
Настя, Женя и Володя. Сейчас все дети 
получают образование и путевку в Жизнь.

При условии вашей заинтересованности, поддержки и любви эти дети могут стать способными, умелыми и знающими.



Ваша помощь позволит нашим воспитанникам стать 
отважными борцами за свое счастье и будущее.

Не оставайтесь безучастными

благотворительный фонд
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Нижегородская региональная благотворительная общественная 

организация помощи молодежи «Ковчег»

Юридический адрес: 603158, Нижний Новгород, ул. Зайцева, д. 13, 

кв.14

+7 952 459 63 08, +7 910 792 99 00

ИНН 5263985325 КПП 526301001

Банк «АК БАРС»

ИНН/КПП Банка 1653001805/526002001

ОГРН 1021600000124

БИК 042202889

КОР.СЧЕТ 30101810300000000889

РАСЧ.СЧЕТ №40703810766170000005

Пенсионный номер 062057037127

ФСС № 5208012538



Вместе мы можем
большеблаготворительный фонд


